
 

Kuo reikėtų pasirūpinti iš 
anksto ir ko išmokyti vaiką? 

 
 Mokėtu naudotis telefonu; 

 Mokėtu pasakyti savo vardą, 

amžių ir adresą; 

 Mokėtu paaiškinti kur įvyko 

nelaimė. 

 

 

 
 

 

 

 

 Pirmos pagalbos telefonai : 
 Gaisrinė – 01 

 Policija   – 02 

 Greitoji medicinos pagalba– 03 

 Dujų – 04 

 Bendras pagalbos telefonas – 112 
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,,Šilas“ 
 

Patarimai tėvams  

        Vaiko sauga 

 

Vaikų saugumas yra labai svarbus dalykas, 

susijęs su visais tėvais. 
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             Gerb. Tėveliai,  
   Jau ikimokyklinio amžiaus vaikui 

tenka susidurti su daugeliu pavojų. 

Jūs užsuksite dujas, paslėpsite 

degtukus, degias medžiagas, 

vaistus, bet štai užeis kaimynų 

vaikas su žiebtuvėliu... 

   Vaikai deja neįsivaizduoja 

pasekmių. Panika – jų natūrali 

reakcija į ugnies blykstelėjimą. Jie 

bėga, slepiasi, atveria langus ir 

duris, įleisdami ugnį ir dūmus, - 

žodžiu, daro tai, ko daryti 

negalima.  Taigi labai svarbu 

kalbėtis su vaiku apie tykančius 

pavojus. 

 

Kaip ekgtis su ugnimi? 

Paaiškinkite vaikui, kaip ugnis 

pagalbininkė tampa priešu. 

Papasakokite kokią tikrą istoriją apie 

tai, kaip nuo žvakės ar žiežirbos gali 

sudegti visas miestas ar kaimas, kad 

virtuvė, kur degtukai ir elektros 

prietaisai - yra didžiausio pavojaus 

vieta. Svarbiausia, kad nutikus 

nelaimei vaikas nesupanikuotu, o 

galėtu išsikviesti pagalbą. 

 
 

 

 

         

Policija  ar greitoji 
medicinos pagalba? 

 
Pasiklydus vaikui mieste, ar prekybos 

centre būtina išmokyti, kad pasimetus 

pagalbos jis prašytu Tik policininkų, 

iš anksto parodykite, kaip jie atrodo, 

pamokykite, kad jie yra mūsų draugai 

(saugotojai, gelbėtojai), gaisrininkų 

ar žmonių, kurie eina su 

vaikais(geriausia moters). 

Stenkitės vaistus, ar kitas chemines 

medžiagas namuose laikyti atokiau 

nepasiekiamoje vietoje, kad vaikams 

nekiltu pagundos jų paragauti, o 

nutikus nelaimei  mokėtu išsikviesti 

pagalbą.  
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